KJE POTEKA SVETOVANIE IN KJE SE PRIJAVITE?

Svetovanje poteka v prostorih ZLU v Trbovljah, ob¢asno in po dogovoru pa
tudi na drugih lokacijah v Zasavju.

Za vkljucitev v projekt se oglasite na Ljudski univerzi ali nas poklicite:

naslov: ZASAVSKA LJUDSKA UNIVERZA,

Trg svobode 11a, TRBOVLIE (Delavski dom)
telefon: 035631 191
e-naslov: valentina.uran@guest.arnes.si

Pri izvedbi projekta sodelujemo s partnerji, pri katerih lahko dobite dodatne
informacije o vkljucitvi v svetovanje:

e Center za socialno delo Zagorje

e Dom upokojencev Franc Salamon, Trbovlje
e Steklarna Hrastnik d.d.

e Zavod za zaposlovanje, OS Trbovlje.

DNEVNIK SVETOVANJA

datum vsebina svetovanja dogovori, naloge

Operacijo delno financira Evropska unija iz Ewopskega socialnega sklada ter Ministrstva za izobraZevanje, znanostin Sport. Operacija se izvaja v okviru
Operativnega programa razvoja cloveskih virovia obdobje 2007-2013, 3. razvojne prioritete: Razvoj loveskih virov in vseZivljenjskega ucenja; prednostne
usmeritve 3.1: Ibolj3anje kakovosti in uinkovitosti sistemov izobraZevanja in usposabljanja.

ALI SE ZAVEDATE, KAJ VSE ZNATE?
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Projekt Svetovanje za odrasle 2015 - Zasavje
20. 3.-31. 10. 2015

Odrasli pridobivamo znanja na razlicne nacine in v
razlicnih Zivljenjskih situacijah.

Znanja in zmoznosti, ki jih pridobivamo izven Sole,
pogosto ostajajo skriti. Velikokrat se jih ne zavedamo in
jih tudi tezko dokazemo.
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KAKO VAM VKUUCITEV V PROJEKT LAHKO KORISTI NA VASI NADALINJI
KARIERNI POTI?

Najprej bomo skupaj z vami razmisljali o tem:

kaj vse znate, kje ste se ucili in kako vam to znanje lahko koristi,

kakSne so vase Zelje, moznosti in priloZnosti za prihodnost,

kakSna dokazila lahko pridobite za znanja in zmoZnosti, ki jih imate (npr.
certifikat NPK, ECDL in podobno),

kako boste svoja znanja in zmoZnosti predstavili delodajalcem ter

kaj se Se Zelite nauciti in kako do teh novih znanij.

Pomagali vam bomo ovrednotiti vase znanje in zmoZnosti:

sporazumevanje v tujih jezikih (nemscina, anglescina, slovenscina),
zmoznost uporabe digitalne tehnologije,

pripravljenost za u€enje in zmoznost ucenja ucenja,

zmoznosti nacrtovanja lastne kariere ter

razlicna druga znanja in zmoznosti.

Ob tem pa vam bomo pomagali izdelati tudi:

europass Zivljenjepis,

portfolijo oz. zbirno mapo dokumentov,
elektronski portfolijo — predstavitev na spletu ali
osebni izobrazevalni nacrt.
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KDO SE LAHKO VKLUCI V BREZPLACNO SVETOVANJE ZA ODRASLE?

Vsi odrasli, ki imajo pridobljeno najvec¢ srednjo sploSno ali strokovno
izobrazbo (V. stopnja) in sodijo v katero od naslednjih ciljnih skupin:

e zaposleni, stari 45 let in veg,

e brezposelni, stari 50 let in vec,

o mlajsi odrasli, ki so zgodaj opustili izobrazevanje,

o invalidi,

e priseljenci oz. migranti,

e odrasli iz manj razvitih regij.

HITRI TEST
Ce niste prepri¢ani, ali bi vam vkljuéitev v svetovanje koristila, odgovorite na spodnja
vprasanja:

Imate dokoncano srednjo Solo? DA NE
Je poklic, za katerega ste se izobraZevali, Se vedno aktualen in ga z DA NE
veseljem opravljate?

Ste zaposleni? DA NE
Dobro veste, kaj znate in zmorete in imate ustrezna dokazila za ta DA NE
znanja?

Imate oblikovan portfolijo, v katerem so spri¢evala, potrdila in DA NE
dokazila za vse delovne izkusnje, znanja in zmoznosti, ki jih imate?

Imate napisan Zivljenjepis (CV), s katerim se uspesno predstavljate na | DA NE
trgu dela?

Ali se redno vkljucujete v razli¢na izobraZevanja za odrasle? DA NE

Ce ste na najmanj 3 vprasanja odgovorili z NE, vam lahko pomagamo pri
odkrivanju in dokazovanju vasih skritih znanj.
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