
 

 

SEDEŽ 

Trg svobode 11 a 
1420 TRBOVLJE 

Tel. št.. + 386 (0)3 56 31 190 
Faks: + 386 (0)3 56 31 192 

ENOTA 

Grajska 2 
1410 ZAGORJE OB SAVI 

Tel. št.: + 386 (0)3 56 55 120 
 

zluni-trbovlje@guest.arnes.si 
www.zlu-trbovlje.si 

 
 
 
 
 
 
 

 Znanja, spretnosti, veščine (KOMPETENCE) 
 v programu BOLNIČAR NEGOVALEC 
 
Bodoče bolničarke negovalke oz. bodoči bolničarji negovalci bodo po končanem programu in 
opravljenem zaključnem izpitu usposobljeni za: 
 

 ugotavljanje potreb stanovalcev, načrtovanje, izvedbo in analizo negovalnih postopkov; 

 pomoč pri življenjski aktivnosti: dihanja, prehranjevanja in pitja, izločanja in odvajanja, 
gibanja, spanja in počitka, oblačenja in slačenja, osebne higiene, vzdrževanje normalne 
telesne temperature; 

 dokumentiranje in poročanje o negi in oskrbi; 

 prepoznavanje in ukrepanje ob poškodbah in nenadnih obolenjih; 

 nego in oskrbo pri najpogostejših bolezenskih stanjih v starosti; 

 spremljanje umirajočega in oskrbo umrlega; 

 prepoznavanje, razumevanje in preprečevanje prenosa in širjenja infekcij; 

 ravnanje skladno z zdravim načinom življenja in načeli ergonomije; 

 delovanje skladno s pravili zdrave prehrane in prehranjevanja; 

 pripravljalna dela in vzdrževanje higiene v kuhinji (izvaja načrt HACCP v praksi), nakup 
in shranjevanje živil, mehansko in toplotno obdelavo živil ter serviranje hrane glede na 
zdravstveno stanje oskrbovanca. 

 
 
 

PODROČJA DELA IN ZAPOSLITEV 
 
Imetnik spričevala se lahko zaposli: 
– v splošnih, socialnih in posebnih socialnih varstvenih zavodih, zdravstvenih domovih in na 
domovih varovancev. 


