
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
Program: Neformalni programi za odrasle (NIPO) 

DOMAČA OSKRBA STAREJŠIH – PODPORA SVOJCEM 
Lokacija: Rudarski dom, Trg svobode 11, 1420 Trbovlje 
                 Dom upokojencev Franc Salomon Trbovlje, Kolonija 1. maja 21, 1420 Trbovlje 
                 Območno združenje rdečega križa Trbovlje, ulica 1. junija 4, 1420 Trbovlje 
 

Obseg programa:  40 pedagoških ur (10 srečanj po 4 ure), obvezna 80-odstotna prisotnost 
 

IZVEDBENI NAČRT USPOSABLJANJA  
DATUM 
 

URA 
 

št. 
ur 

Predavatelj/ica 
 

Vsebina 

ponedeljek 
30. 9. 2019 

17.00–20.00 4 Živa Kramar Osnovne značilnosti starejših 

     

ponedeljek 
7. 10. 2019 

17.00–20.00 4 Živa Kramar Osebe s posebnimi potrebami 

     

ponedeljek 
14. 10. 2019 

17.00–20.00 4 Živa Kramar Nega in oskrba v domačem okolju 

     

ponedeljek 
21. 10. 2019 
DUFS 

17.00–20.00 4 Živa Kramar Nega in oskrba v domačem okolju 

     

ponedeljek 
11. 11. 2019 

17.00–20.00 4 Živa Kramar Varovanje zdravja oskrbovanje osebe 

     

ponedeljek 
18. 11. 2019 

17.00–20.00 4 Živa Kramar 
Varovanje zdravja domačega 
oskrbovalca ter okolja. 

     

ponedeljek 
25. 11. 2020 

17.00–20.00 4 Živa Kramar 
Varovanje zdravja domačega 
oskrbovalca ter okolja. 

     

ponedeljek 
2. 11. 2020 

17.00–20.00 4 Živa Kramar 
Podporne službe in pomoč domačim 
oskrbovalcev 
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9 - 13. 12. 2019 
RDEČI KRIŽ 

17.00–20.00 4 Zdenka Deželak Prva pomoč 

     

ponedeljek 
16. 12. 2019 

17.00–20.00 4 Živa Kramar  Teme po potrebah uporabnikov 

 
 
Predavateljici:  
- Zdenka Deželak, dipl. med. sestra, članica ekipe PP RK Trbovlje 
- Živa Kramar, dipl. med. sestra in univ. dipl. ekon. 
 
Koordinatorka programa: Nataša Pirnat Drobne 
Kontaktni podatki: tel. 03 56 55 126, natasa.pirnat-drobne@zlu.si 
 
Veselimo se srečanja z vami. 
 
Trbovlje, 30. 9. 2019                                                          Polona Trebušak,  
                                                                                                   direktorica 
 


